
Zustimmungs- und 
Datenschutzformular – Coaching Anne 
Eißfeller 

Klient/in: __________________________ 
Geburtsdatum: ______________________ 
Datum: _____________________________ 

Dieses Formular gilt verbindlich für alle Coaching-Termine, sowohl schriftlich als 
auch mündlich. Ohne Unterzeichnung ist keine Teilnahme möglich. Mit meiner 
Unterschrift bestätige ich, Folgendes verstanden zu haben und zu akzeptieren: 

 

1. Verständnis der Dienstleistung 

Ich bin mir bewusst, dass Coaching Anne Eißfeller ausschließlich Beratung, 
Coaching und Begleitung bietet und keine medizinischen Diagnosen stellt oder 
medizinische Behandlungen durchführt. 

 

2. Keine Ersatzleistung für medizinische Versorgung 

• Die in den Coaching-Sitzungen geteilten Inhalte basieren auf wissenschaftlich 
belegten Methoden, Studienergebnissen und Erfahrung, ersetzen jedoch 
keine ärztliche Diagnose oder therapeutische Behandlung. 

• Bei gesundheitlichen Beschwerden oder Erkrankungen bleibe ich selbst 
verantwortlich, rechtzeitig eine medizinische Fachkraft zu konsultieren. 

 

3. Eigenverantwortung 

• Ich übernehme volle Verantwortung für meine Entscheidungen, Handlungen 
und die Umsetzung der Empfehlungen. 

• Ich erkenne an, dass keine Heil- oder Behandlungsgarantien gegeben 
werden und dass Ergebnisse individuell unterschiedlich ausfallen können. 

• Die Haftung von Coaching Anne Eißfeller für leichte Fahrlässigkeit ist 
ausgeschlossen, soweit gesetzlich zulässig. Dies gilt auch für indirekte 
Schäden und Folgeschäden, soweit gesetzlich zulässig. Eine Haftung für 
grobe Fahrlässigkeit oder Vorsatz bleibt unberührt. 

 



4. Freiwillige Teilnahme 

• Ich nehme freiwillig am Coaching teil und bin frei, Empfehlungen und Hinweise 
anzunehmen oder nicht anzuwenden. 

• Mir ist bewusst, dass das Coaching auf Eigeninitiative und persönlicher 
Verantwortung basiert. 

• Ohne Unterzeichnung dieses Formulars erfolgt keine Teilnahme am Coaching. 

 

5. Zahlung 

• Das Honorar beträgt 150 € pro Stunde pro Beratungsgespräch, sofern 
keine andere schriftliche Vereinbarung getroffen wurde. 

• Die Zahlung erfolgt rechtzeitig vor oder unmittelbar nach dem Termin, per 
Überweisung oder in bar, sofern keine andere schriftliche Vereinbarung 
getroffen wurde. 

• Bei versäumter Zahlung behält sich Coaching Anne Eißfeller das Recht vor, 
die Teilnahme zu verweigern. Die Kosten der Rechtsverfolgung trägt der 
Klient. 

 

6. Stornierung und Terminabsage 

• Termine können bis mindestens 24 Stunden vor Beginn kostenfrei 
abgesagt oder verschoben werden. 

• Verspätete Absagen oder Nichterscheinen werden in Rechnung gestellt. 

 

7. Ort der Sitzung 

• Ich bin verantwortlich für pünktliches und sicheres Erscheinen am 
vereinbarten Ort des Coachings. 

• Online- oder Telefontermine erfolgen über die jeweils vereinbarten 
Plattformen. 

• Ich verpflichte mich, für stabile Internetverbindung und geeignete 
technische Ausstattung zu sorgen. 

• Ich erkenne an, dass Coaching Anne Eißfeller keine Haftung für 
Datenverlust, Störungen oder fehlende Leistung bei Online- oder 
Telefonterminen übernimmt, einschließlich Ausfall von Plattformen, 
Softwareproblemen oder sonstigen technischen Störungen sowie daraus 
resultierenden Folgeschäden, soweit gesetzlich zulässig. 

 

8. Materialien & Vertraulichkeit 



• Alle Coaching-Materialien, Unterlagen und Inhalte sind ausschließlich für 
meinen persönlichen Gebrauch bestimmt. 

• Jegliche Vervielfältigung, Weitergabe, Veröffentlichung oder Verbreitung 
an Dritte ohne schriftliche Zustimmung von Coaching Anne Eißfeller ist 
untersagt. 

• Ich verpflichte mich, die Inhalte nicht zu kommerziellen Zwecken zu nutzen. 
• Alle Rechte an den Materialien verbleiben bei Coaching Anne Eißfeller. 

 

9. Datenschutz (DSGVO-konform / EU-Recht) 

• Ich erlaube die Erhebung, Speicherung und Nutzung meiner 
personenbezogenen Daten (Name, Geburtsdatum, Kontaktdaten, 
Gesundheitsinformationen) ausschließlich für Coaching, administrative 
Zwecke und Kommunikation. 

• Meine Daten werden vertraulich behandelt, sicher gespeichert und nicht 
ohne meine ausdrückliche Zustimmung an Dritte weitergegeben. 

• Ich habe das Recht auf Auskunft, Berichtigung, Löschung und 
Einschränkung meiner Daten. 

• Daten werden nur solange gespeichert, wie es für die Durchführung des 
Coachings oder gesetzliche Anforderungen notwendig ist. Sie werden 
gelöscht, sobald sie nicht mehr benötigt werden. 

• Ich bin informiert, dass ich meine Einwilligung jederzeit schriftlich widerrufen 
kann, ohne dass dies die Rechtmäßigkeit der bis dahin erfolgten Verarbeitung 
berührt. 

• Beide Vertragsparteien haben das Recht sich bei einer Aufsichtsbehörde zu 
beschweren. 

 

10. Haftungsausschluss 

• Ich bestätige, dass ich sämtliche Inhalte, Tipps und Empfehlungen auf 
eigenes Risiko nutze. 

• Coaching Anne Eißfeller übernimmt keine Haftung für gesundheitliche 
Folgen, Schäden, Verluste oder sonstige Konsequenzen aus der 
Umsetzung der Hinweise. 

• Für die Nutzung von Affiliate-Links zu Partnerunternehmen (z. B. Forever, 
Awaqe) gilt: 

o Ich bestelle selbst, erhalte keine direkte Vergütung, und Coaching Anne 
Eißfeller haftet nicht für Inhalte, Lieferungen oder rechtliche Aspekte 
der Partner. 

o Die Entscheidung, Produkte zu erwerben, liegt vollständig bei mir 
selbst.  

o Coaching Anne Eißfeller und die Vertragspartner stellen ausschließlich 
allgemeine Informationen bereit und keine individuelle Kaufempfehlung. 



o Weder Coaching Anne Eißfeller noch die Partnerunternehmen geben 
Empfehlungen zur Bestellung, sondern stellen lediglich Informationen 
bereit. 

o Ich habe verstanden, dass weder Coaching Anne Eißfeller noch die 
Partnerunternehmen für Qualität, Verfügbarkeit oder rechtliche 
Zulässigkeit der Produkte garantieren. 

o Die Nutzung der Informationen oder Produkte erfolgt vollständig auf 
eigenes Risiko. Eine Haftung für Folgeschäden ist ausgeschlossen, 
soweit gesetzlich zulässig. 

 

11. Fragen & Klarheit 

Ich hatte die Möglichkeit, alle Fragen zu stellen und habe den Inhalt dieses 
Formulars vollständig verstanden. 

 

12. Widerrufsbelehrung 

• Sofern dieser Vertrag online oder außerhalb der Praxis abgeschlossen wird 
(z. B. online, telefonisch oder per Video), besteht ein gesetzliches 
Widerrufsrecht von 14 Tagen. 

• Die Frist beginnt mit Erhalt der Vertragsbestätigung. 
• Der Widerruf muss schriftlich erfolgen (per E-Mail oder Post). 
• Sofern die erste Dienstleistungen mit ausdrücklicher Zustimmung des Klienten 

innerhalb der Widerrufszeit stattfindet, erlischt das Widerrufsrecht, wenn die 
Dienstleistung vollständig erbracht wurde oder – sofern bereits begonnen – 
anteilig.  

 

13. Anwendbares Recht & Gerichtsstand 

• Es gilt niederländisches Recht unter Berücksichtigung zwingender 
europäischer Verbraucherschutzvorschriften. 

• Gerichtsstand ist der Sitz von Coaching Anne Eißfeller, soweit gesetzlich 
zulässig. 

 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich die Bedingungen gelesen, 
verstanden und akzeptiert habe. Dieses Formular wird mit Unterzeichnung 
durch den Klienten wirksam. 

Unterschrift Klient/in: __________________________ 

 


